
Välkommen till Gotland – IDROTTENS Ö

GUTACUPEN
GYMNASTIK

31 MAJ–1 juni 2025
Välkomna till en härlig gymnastikhelg i världsarvsstaden 
Visby! Sommaren har börjat och Gotland är som vackrast,
så ta med hela familjen och njut av ön.

Plats: Wisbygymnasiets idrottsanläggning, Allégatan 107, Visby. 

Datum: 31 maj–1 juni 2025.

Tävlingsklasser: KvAG svenska stegserierna 1-10, STARS-
serierna samt Pokalen.

Tävlingsform: Individuell mångkamp samt grensegrar i steg 5-10, 
Klubb- Region- och Rikspokal, STARS Guld och Diamant. Endast 
guld delas ut i grensegrar. Alla får medalj.

Tävlingsredskap: Satsbräda Stratum och Jansen-Fritzen, bom 
Spieth, barr Gymnova, Friståendegolv modell äldre Jansen-
Fritzen (skumklossar). 

Anmälan: Senast 25 april 2025 till tavlingsanmalan.gymnastik.se  
För anmälan till Svenska Stegserierna och STARS-serierna måste 
gymnasten fylla sju år 2025 och komma ifrån region Öst eller 
närliggande regioner eller, om gymnasten kommer från en annan 
region, fylla tio år 2025. För anmälan till Pokalenserierna måste 
gymnasten fylla tio år 2025 och kommer ifrån region Öst eller 
närliggande regioner eller, om gymnasten kommer från en annan 
region, fylla elva år 2025.

Anmälningsavgift: 300 kr per gymnast faktureras efter anmäl-
ningstidens slut. Obs efter anmälningstidens utgång faktureras 
anmälningsavgift om man inte uppvisar läkarintyg.

Domare: En domare per påbörjat 4 startande gymnaster. Visby-
gymnasterna har pga ö-läget begränsade möjligheter att hyra ut 
domare. Om det blir aktuellt med hyra av domare kostar det 3000 kr 
per domare. Det är inte tillåtet att dela på domare mellan olika fören-
ingar. PM mailas ut två veckor innan tävlingsstart.

Information och frågor: Maila krusenblad@hotmail.com

ALLA RESER MED IDROTTSPRISER PÅ FÄRJAN!
För bokning se nästa sida

IDROTTENS Ö  är ett samarbete mellan Destination Gotland och RF-SISU Gotland 
i syfte att främja och utveckla idrotten och turismen på ön.



GUTACUPEN 31 maj – 2 juni 2025

Preliminära tider
LÖRDAG 31 MAJ:
STEG 5-10, STARS Guld och Diamant  
och Pokalen
08.30 Hallen öppnar för uppvärmning
10.00 Tävlingsstart

SÖNDAG 1 JUNI:
STEG 1-4 och STARS Järn, Brons och Silver
08.00 Hallen öppnar för uppvärmning
10.00 Tävlingsstart

Anvisningar för barn- och ungdomsgymnastik
Trots att barn ska tävla så lokalt som möjligt är det viktigt att  
möjliggöra mötesplatser även för discipliner med få utövare ut-
spridda över hela landet. Som ledare är det viktigt att se till  
gymnastens mognad när tävlingar väljs ut så att en eventuell 
resa blir en positiv upplevelse för gymnasten. Ta del av de olika 
serierna, information om prisutdelningar och resultathantering på 
www.gymnastik.se.

Bokning av resa och logi 
Resa med båt kan bokas som idrottsresa på Destination 
Gotland. Bokning sker i mån av plats och kan EJ göras på den 
vanliga bokningssidan.

Det finns förbokade platser på vissa båtturer som Destination 
Gotland håller för våra deltagare. Dessa platser släpps dock till 
allmänheten 6 veckor innan tävlingen så boka direkt!

Boka hos Idrottsresor tel 0771–22 33 50 eller via mail
idrottsresor@destinationgotland.se

Uppge att det gäller idrottsresa och Gutacupen Gymnastik.

Ta med familj och vänner
Alla som deltar i arrangemangen inom Idrottens Ö reser till våra 
förmånliga idrottspriser. Tar du med familj och vänner erbjuder vi 
även de samma fina förmån.

Välkomna till Gotland hälsar Visbygymnasterna

BOKA RESA
Gotland med 
den medeltida 
Hansestaden Visby

IDROTTENS Ö  är ett samarbete mellan Destination Gotland och RF-SISU Gotland 
i syfte att främja och utveckla idrotten och turismen på ön.

BOKA RESOR OCH LOGI: För mer information om priser 
samt bokning av resa och logi kontakta oss på 0771-22 33 50 
eller idrottsresor@destinationgotland.se


